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1. Εισαγωγή 

Το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας, αναγνωρίζοντας την ευθύνη του 

απέναντι στο περιβάλλον και την κοινωνία, δεσμεύεται να εφαρμόζει πρακτικές 

περιβαλλοντικής διαχείρισης που συμβάλλουν στην προστασία του φυσικού 

περιβάλλοντος και στη βιώσιμη ανάπτυξη. 

Οι δραστηριότητες ενός σύγχρονου νοσοκομειακού οργανισμού συνδέονται άμεσα με την 

κατανάλωση φυσικών πόρων, την παραγωγή αποβλήτων και τη χρήση χημικών ουσιών. 

Για τον λόγο αυτό, η περιβαλλοντική διαχείριση αποτελεί σημαντικό στοιχείο της 

λειτουργίας του Νοσοκομείου και συνδέεται άμεσα με την προστασία της δημόσιας υγείας 

και την ποιότητα ζωής των πολιτών. 

Η παρούσα πολιτική εντάσσεται στο πλαίσιο της συνολικής στρατηγικής του Νοσοκομείου 

για τη βιώσιμη ανάπτυξη και περιλαμβάνει τόσο τις αρχές περιβαλλοντικής προστασίας 

όσο και τον προσδιορισμό των σημαντικών περιβαλλοντικών πλευρών (environmental 

aspects) που προκύπτουν από τις δραστηριότητές του. 

 

2. Σκοπός της Πολιτικής 

Σκοπός της παρούσας Περιβαλλοντικής Πολιτικής είναι: 

• η ενσωμάτωση αρχών περιβαλλοντικής προστασίας στη λειτουργία του 

Νοσοκομείου 

• η αναγνώριση και αξιολόγηση των περιβαλλοντικών πλευρών που προκύπτουν από 

τις δραστηριότητές του 

• η πρόληψη και η μείωση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων 

• η βελτίωση της περιβαλλοντικής επίδοσης του οργανισμού 

• η προώθηση πρακτικών βιώσιμης διαχείρισης πόρων 

Παράλληλα, η πολιτική αποσκοπεί στη δημιουργία ενός πλαισίου συστηματικής 

παρακολούθησης των περιβαλλοντικών επιπτώσεων και στη συνεχή βελτίωση της 

περιβαλλοντικής διαχείρισης του Νοσοκομείου. 
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3. Δεσμεύσεις του Νοσοκομείου 

Το Νοσοκομείο δεσμεύεται για: 

• τη συμμόρφωση με την ισχύουσα εθνική και ευρωπαϊκή περιβαλλοντική νομοθεσία 

• την πρόληψη της ρύπανσης και τη μείωση των περιβαλλοντικών επιπτώσεων από τις 
δραστηριότητές του 

• την ορθολογική χρήση φυσικών πόρων, όπως ενέργεια, νερό και πρώτες ύλες 

• τη σωστή και ασφαλή διαχείριση των ιατρικών, επικίνδυνων και αστικών αποβλήτων 

• τη μείωση της κατανάλωσης ενέργειας και την προώθηση ενεργειακά αποδοτικών 
πρακτικών 

• την προώθηση της ανακύκλωσης και τη μείωση της παραγωγής απορριμμάτων 

• την υπεύθυνη χρήση χημικών ουσιών και φαρμακευτικών προϊόντων 

• την ενσωμάτωση περιβαλλοντικών κριτηρίων στις διαδικασίες προμηθειών 

• την εκπαίδευση και ευαισθητοποίηση του προσωπικού σε θέματα περιβαλλοντικής 
προστασίας 

• τη συνεχή βελτίωση της περιβαλλοντικής επίδοσης του οργανισμού. 

4. Προσδιορισμός Σημαντικών Περιβαλλοντικών Πλευρών 

(Environmental Aspects) 

Το Νοσοκομείο αναγνωρίζει και αξιολογεί τις περιβαλλοντικές πλευρές που σχετίζονται 
με τις δραστηριότητές του, με στόχο τον έλεγχο και τη μείωση των περιβαλλοντικών 
επιπτώσεων. 
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Οι σημαντικότερες περιβαλλοντικές πλευρές που προκύπτουν από τη λειτουργία του 
Νοσοκομείου είναι: 

• Διαχείριση ιατρικών αποβλήτων 

• Διαχείριση χημικών ουσιών και φαρμακευτικών καταλοίπων 

• Παραγωγή υγρών αποβλήτων 

• Κατανάλωση ενέργειας 

• Κατανάλωση νερού 

• Παραγωγή στερεών αποβλήτων 

Η αξιολόγηση των περιβαλλοντικών πλευρών πραγματοποιείται με βάση τη συχνότητα 
εμφάνισης, τη σοβαρότητα των επιπτώσεων και τις σχετικές νομικές απαιτήσεις. 

5. Εφαρμογή, Παρακολούθηση και Αναθεώρηση Πολιτικής 

Η παρούσα Περιβαλλοντική Πολιτική εφαρμόζεται σε όλες τις δραστηριότητες του 
Νοσοκομείου και αφορά το σύνολο του προσωπικού, καθώς και τους συνεργάτες και 
προμηθευτές του. 

Η Διοίκηση του Νοσοκομείου μεριμνά για: 

• την ενημέρωση του προσωπικού σχετικά με τις περιβαλλοντικές υποχρεώσεις 

• την παρακολούθηση των περιβαλλοντικών επιδόσεων 

• την αξιολόγηση των σημαντικών περιβαλλοντικών πλευρών 

• την εφαρμογή μέτρων βελτίωσης της περιβαλλοντικής διαχείρισης 

Η πολιτική επανεξετάζεται σε τακτά χρονικά διαστήματα, προκειμένου να διασφαλίζεται 
η αποτελεσματικότητά της και να προσαρμόζεται στις απαιτήσεις της νομοθεσίας και στις 
ανάγκες του οργανισμού. 

6. Επίλογος 

Το Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο Λάρισας δεσμεύεται να λειτουργεί με 
υπευθυνότητα απέναντι στο περιβάλλον, εφαρμόζοντας πρακτικές που συμβάλλουν στη 
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βιώσιμη ανάπτυξη και στη δημιουργία ενός ασφαλούς και υγιούς περιβάλλοντος για τους 
ασθενείς, το προσωπικό και την κοινωνία. 

Η Διοίκηση του Νοσοκομείου παρακολουθεί την εφαρμογή της παρούσας πολιτικής και 
μεριμνά για τη συνεχή βελτίωση της περιβαλλοντικής επίδοσης του οργανισμού. 

Η παρούσα πολιτική να αναρτηθεί στην ιστοσελίδα του νοσοκομείου. 

Η Διοικήτρια 

Μαίρη Χ. Κουτσιούμπα 


